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Antigamente, quando o telefone fixo tocava e vocé ndo estava em casa, as pessoas
simplesmente aceitavam que vocé... ndo estava. Hoje, se voc... Uma cronica bem-humorada
sobre maturidade, rotina e o valor dos pequenos prazeres cotidianos.

Versao online e eventuais atualizacgoes:
https://woetter.com/post/a-tirania-do-aplicativo-de-mensagens-e-a-coragem-de-responder-tre-87

Antigamente, quando o telefone fixo tocava e vocé ndo estava em casa, as pessoas
simplesmente aceitavam que vocé... ndo estava. Hoje, se vocé demora 40 minutos para
responder um 'Oi, tudo bem?' no celular, alguém ja liga para o hospital ou aciona a defesa
civil.

Decidi adotar o ritmo do correio do século XIX. Uma mensagem recebida na terca tem o direito
constitucional de marinar na gaveta mental até quinta. O mundo raramente esta pegando fogo;
na maioria das vezes é so alguém querendo transferir a propria ansiedade para a sua caixa de
entrada.

O chéa das cinco como uma pausa sagrada no relégio para respirar e reorganizar 0s
pensamentos.

A gente passa a primeira metade da vida correndo para provar aos outros que é importante,
ocupado e moderno. Na segunda metade, se tivermos um pouco de sorte e juizo, gastamos todas
as nossas energias tentando reconquistar a tranquilidade de quem nao deve satisfacBes sobre

0s proprios horarios.

O café quente da manha, o siléncio da casa antes que as buzinas comecem na rua e a companhia
de um bom disco ou livro antigo tém mais a nos ensinar sobre sabedoria do que qualquer

palestra motivacional em auditorio de hotel. No fundo, envelhecer bem é apenas a arte

paciente de descobrir o que podemos dispensar sem fazer a menor falta.

### Para Hoje: O Que Ouvir
**Alucinagdo (1976) - Belchior**

A lucidez cortante de 'Apenas um Rapaz Latino-Americano' para lembrar que o tempo néo espera
guem vive correndo atras do vento.
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